


P L A N T  B A S E D  F O O D C E N AA L M U E R Z O

Adentráte en un mundo donde el arte de la cocina
trasciende lo ordinario y toca la esencia misma de tu
ser.

ALMA, CORAZÓN Y SER: En Ser, creemos que la
comida no es solo alimento para el cuerpo, sino una
sinfonía que resuena con el alma. Nuestro restaurante
a base de plantas es más que un lugar para comer; es
un viaje para descubrir la profunda conexión entre lo
que comés y cómo percibís el mundo que te rodea.
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m e n u  d e  n i n o s˜

de lentejas en salsa de tomate, acompañados de
guacamole (* fritos o burrito a escoger).

¢4,000Taquitos rellenos

con arroz basmati y aguacate. - Acompañada 
de tortillas divertidas de figuras para niños.

¢5,400Sopa de frijol

salsa de tomate de la casa. - Acompañado de
“parmesano” de marañón. *Opción libre de gluten.

¢6,500Espagueti en salsa marinara

salteados con aceite de oliva y un toque de ajo
dorado; tostadas, coronado con una costra
de"mozzarella" tostado. Un plato sencillo y lleno de
sabor para los más pequeños.*Opción libre de
gluten/ajo puede ser removido.

¢6,000Espagueti al ajo y oliva

con mozzarella frijoles blancos refritos majados en
salsa barbacoa. - Acompañado de papas fritas.
*Opción libre de gluten.

¢6,500Sandwich Melt

papas y dedos de dinosaurio fritos (hongos ostra)
con salsa marinara.

¢5,500Fritos
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